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Le SENEGAL en quelgues mots

La République du Sénégal, dont la capitale est Dgkest une ancienne colonie francaise.
Le pays est devenu indépendant le 20 juin 1960. @tgur I'océan Atlantique, limité au
nord par la Mauritanie, a I'est par le Mali, au sugar la Guinée et la Guinée-Bissau. Dans
le sud du Sénégal, une enclave tout en longueura Gambie. La langue officielle est le
francais. Le wolof est une des langues parlées,amoinent dans le nord du pays. Les
Casamancais parlent majoritairement le Diolas. Laomnaie est le franc CFA: |l
correspond aux anciens francs francais. Pres de &bhants sur 10 sont musulmans. Le
Sénégal est un pays essentiellement agricole ;desx tiers de sa population travaillent
dans le secteur primaire. Le mil est I'une des aes les plus cultivées sur le territoire
sénégalais.

DAKAR

ZIGUINCHOR cobfitis
Sur le fleuve
Casamanc

25 novembre : ARRIVEE SUR DAKAR aprés 70h30 de tragrsée depuis Boavista

Une traversée sans péches, sans dauphins, au prégaujours au pres

Nous quittons donc les Tles du nord du Cap Vertesir®2 novembre en début d’aprés-midi

avec un vent de secteur nord-est et de force 4néran’est pas trop creusée et d’apres le
dernier bulletin météo, le vent devrait passer plugl d’ici ce soir. Nous devrions donc avoir

une allure plus sympathique assez vite, il n'y aspju’a attendre. Cet aprés-midi, atelier
« fabrication de leurres » ! nous effilochons desitb de vieux bouts. Chloé nous préte
quelques unes de ses grosses perles pour faiyeugs1 hamecon a l'intérieur et le tour est
joué. Facile jusque Ia, le plus dur est a veniu'ilg| soient péchants! La fin de journée

approche et nous avons toujours les mémes conslitiervent. A continuer ainsi, nous allons
rajouter des milles et des heures a la traversée.

Cette nuit, mauvaise nouvelle, nous perdons naimetix leurre tueur de coryphénes! une
grosse piece nous a cassé net le bas de ligneiemgac devait résister a 50 kg. Nous ne
'avons pas vu mais le bruit a été impressionnant.
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Dimanche 23, nous sommes toujours au pres avecmereun peu plus formée. Nous
prévoyons de mettre 12h de plus que ce qui étaitupr ce n’est pas rien pour le moral de
'équipage, d’autant que ce-dernier commence dafisodé 'allure inconfortable du bateau et
de sa gite permanente (nous atteignons les 30%)s Dautre sens au portant, nous nous
régalerions.

Les cours du CNED sont en mode PAUSE, nous notrapatons a Dakar !

Tout glisse a bord, nous nous retrouvons donc kesigt dans le cockpit pour discuter du
voyage, des voyageurs que nous rencontrons etedgsnmes a terre qui nous sont cheres. Ce
sont des moments de trés forte complicité qui neust chers et que nous savons tous
apprécier. Car un voyage, avant d’étre une déctaidel monde et une aventure humaine,
c’est avant tout et surtout une grande aventurdlitfden Certaines familles se cassent et
d’autres resserrent leurs liens mais dans tousdesun voyage change les relations d’'une
maniére ou d’'une autre.

Les dauphins sont absents de la traversée maisngossmmes pas seuls. Nous sommes en
permanence accompagnes par des multitudes de Bamissons volants. lls prennent leur
envol par centaines a la fois devant Cybele. Hagment en journée, ils évitent les
atterrissages sur notre pont. Le matin par contras en récupérons entre 4 et 5, que nous ne
nous décidons toujours pas a faire frire. Leur o@stibien loin de nous allécher les babines.
En cette fin d’apres-midi : séance de cinéma avegragramme « Un jour sur Terre ». C'est
un magnifique documentaire qui laisse tout I'éqggdasciné. A chaque nouveau paysage,
les enfants s’exclament et demandent : « Ditesa,Pdiaman, nous irons en bateau ? » Nous
serons pourtant bien loin de pouvoir tout voir. Wi d’homme est si courte alors qu’il y a
tant de choses a découvrir ! Nous voyons la plasdg cascade du monde, qui nous semble
étre celle du Vénézuéla ainsi que les plus speetiaes chutes d’eau qui doivent étre celles
d’lguaciu au Brésil. Si tout va bien, Cybéle nousdnera d’ici quelques mois ...

Ce soir, nous ouvrons un sachet de soupes de l&gdomnées par Grand-Mére et Grand-
Pére. Nous les apprécions toujours, avec autamlalsir, en navigation. MERCI. Notre
Cap’tain, également cuisinier lors de navs y autgaes petites pates « alphabet ». Chloé et
Mathis se régalent a la découverte des chiffrelegtettres de leur bol « oh, jai un F dans ma
cuillere, comme dans Famille, Ficelle, Farine » etcela continue de plus belle !

Lundi 24 novembre, le vent a encore forcit, nouigeant a prendre 1 ris puis 2. Nous
atteignons force 7. Cybele gite encore et toujoMmis avons tous hate de rejoindre les cotes
sénégalaises et le calme plat de la baie de mgaipeotégée.

Mardi matin, 25 novembre, les cotes africaines saoifin en vue. Au fur et a mesure de notre
approche, nous croisons des superbes piroguesées|odessinées, de différentes tailles,
certaines pouvant atteindre les 15 a 20 metress Blbnt tres basses sur I'eau, les pécheurs
sont debout et ont des gestes tous répétés atigden Juste une toute petite pause pour
répondre a nos saluts. Du fait du manque de pas$enrs zones de péches sont de plus en
plus éloignées des cotes, les obligeant a partir gbusieurs jours. Pour cette raison
notamment, il est déconseillé d’arriver sur Dakarndiit car méme de jour par mer formée
comme aujourd’hui il est difficile de les voir eatles vagues. Nous atteignons I'immense
baie de Dakar, a la recherche du CVD (Centre dée\Wie Dakar). Il n'y a pas de port de
plaisance, c’est un mouillage trés fréquenté parveyageurs, un mouillage a Toubab !
Derriere une pointe, le ciel se dégage, la tempggaemonte, c’est I'heure de la chasse pour
une multitude d’oiseaux marins qui plongent toubaude nous. L’anse de Hann se dessine
devant nous, une 50aine de bateaux sont mouitiégains depuis tres longtemps, certains
sont mémes coulés, et une 20aine sont de passageolillage respire le calme. Enfin, nous
posons pieds !
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Dakar

Comme aux arrivées dans les nouvelles escales, nepésons les bateaux connus. Nous
retrouvons d’abord ARAVANArencontrés a Sao Nicolau puis Sal. René et Josig invitent

a leur bord pour le soir méme, le temps pour ndefedtuer les nettoyages et rangements
d'usage aprés une traversée et de faire une pméiste pour récupérer quelques forces.
Comme disent les enfants, nos jambes ne nous pqutes. Et surtout nous avons la
désagréable sensation de toujours giter ! Il naus lhien quelques heures pour retrouver un
bon équilibre. Nous avions I'habitude de récupdiien plus vite aprés une navigation au
portant. J'en profite également pour mettre a lekepain ainsi que 2 brioches aux raisins car
les réserves sont a sec! Avant de partir sur Baiawet avant que la nuit ne tombe nous
appliquons I'ensemble des moustiquaires car laleued protection contre le paludisme reste
la protection mécanique contre les moustiques. Mé&msaison séche (des début novembre),
il peut y en avoir !

René et Josie nous font visiter leur superbe Chatépare pour le chaud ET pour le froid. lls
prévoient de faire les glaces au cours de leuropasc... lls nous donnent toutes les astuces
pour ne pas se perdre dans les formalités adnatiigts d’entrée au pays, d’enregistrement a
la police, aux douanes, de demande d’autorisaam pous rendre en Casamance, etc. C’est
un véritable parcours du combattant pour celuingusait pas comment s’y prendre. Méme les
lourdeurs administratives frangaises en sont aenfidues ! Toutes ces infos sont d’ailleurs
mentionnées dans leur sitevw.taravana.tdm.com

Aprés une nuit au calme et au rythme des appeadspaiére (au moins 2 par nuit !), Olivier
gréé donc le pantalon de rigueur et les chausdareges (tenues correctes exigées) pour
enregistrer officiellement notre arrivée et organisotre départ. Débarquement a terre avec le
passeur du CVD, enregistrement au CVD pour lesrbBhains jours, change de quelques
euros contre des francs CFA (nous retournons aciera francs d’il y a 50 ans : 1 baguette
colte 175 CFA par exemple, 1 course en taxi 13@3) changements de monnaie a répétition
vont finir par nous faire perdre notre latin ! Aprg@uelques courses en taxis (I'anse de Hann
est excentrée, se trouve bien au sud de Dakar,idibtes en voiture), plusieurs photocopies
des passeports, actes de francisation et titre adggation, Olivier arrive au bureau du
douanier. Au vu des 4 passeports de I'équipagej-cek’exclame : « oh, ce n’est rien, moi
jai 15 enfants et je connais quelqu’'un qui a 4 fe@s et 63 enfants ! » Ici les « petites
familles » de 4 font I'exception ! Il aura fallutizures pour régler I'enregistrement officiel du
bateau, moyennant un bakchich de 2000 CFA au polidtt encore, il avait en main toutes
les précieuses infos de René. Sans elles, 1 jowngere au minimum est nécessaire !
Pendant ce temps, au rythme des chants des péapeuentrent en pirogue a la rame, ou
encore des appels a la priere, I'école a bord sespit. Aprés une délicieuse pause déjeuner
au godt de melons (les premiers melons « comme ohez » depuis 6 mois), de tomates et
de pamplemousse, nous débarquons tous les 4 a Moseyeux pétillent de la joie de
découvrir une nouvelle terre, une nouvelle cultieus arrivons par le CVD : cela peut faire
penser a un camping a l'ancienne avec piste deebpohbmacs tendus entre les arbres, petit
bar restaurant, des ateliers voilerie, mécaniqusiethage d’annexes. Chloé et Mathis se font
tres vite des copains et de tous les ages (3 andf pour la plupart des enfants francais
voyageurs également. Nous faisons la connaissanice édjuipage de Sarzeau sdpcus
Pocus Partis courant juillet du Crouesty, se rencontrieest plutét amusant ! Comme nous et
comme beaucoup d’équipages présents a Dakar,ntsldoCasamance et ensuite le Brésil.
Nous allons donc nous suivre quelques temps.

Page 3/20



NOVEMBRE / DECEMBRE 2008 : SENEGAL

Nous rencontrons des gens de diverses nationadites des projets et des histoires
époustouflants !

Sur la plage qui fait face au mouillage, une muidlé de pirogues toutes aussi jolies les unes
gue les autres attendent la prochaine péche.

De l'autre c6té de la plage, plusieurs terraindatg ont été grossierement dessinés sur le
sable : 2 morceaux de parpaings pour chaque cdfigeatl Les équipes s’organisent et les
matchs commencent. Certains joueurs ont des chagsaucrampons, la plupart ont des
chaussures de plages plastiques a trou, ou sagtmt pieds nus. Et pourtant, ils y vont de
pied ferme ! alors lorsqu'un crampon rencontre uib... Aie, « oh, l'arbitre ??? » mais
c’estle jeu!

'y a 15 ans, parait-il, c’était une superbe plade sable blanc. Aujourd’hui,
malheureusement, la pollution la rend completenapiropre a la baignade. Il est méme
déconseillé d’y marcher pieds nus. Et pourtant, giss y vivent, parfois dans un mini-
campement ameénagé sous une bache, souvent erdewi®ns.

Dans l'enceinte du CVD, de belles sénégalaisesegétle longues robes aux couleurs
chatoyantes nous abordent pour nous proposerdewges. Il y aMama bouboupour les
vétements typiques sénégalais (boubous) et lemlbabiMama léguméspour les fruits et
légumes, une autre femme propose des cacahouésasoit de cajou, des acras de morue, un
homme propose une livraison de poissons. Toutrestlion, sans doute un peu plus cher
gu’en ville mais le service est la. Fatou propogelément ses services pour le lavage du
linge. Elle est trées connue dans les articles agmgeurs. Elle mene son petit business au
moyen de quelques grandes bassines et de grasds Ifilge étendus dans le camps, et ca
marche depuis 25 ans !

L'une des sénégalaises du centre, voyant ChloéaghiMme dit : « tu veux des jumelles ? »
Elle me proposait un « truc » a elle pour avoiutfes enfants. Ici, une femme avec 2 enfants
seulement, c’est anormal !

A I'extérieur du Centre, quelques boui-bouis : épéerie, un dépot de pain, une boucherie.
Le tenancier de cette derniere apporte sa marcteetiaque matin dans son sac a dos. Mais
on ne parle ni de rupture de la chaine du froid)'intoxications alimentaires. La viande est
dite fraiche et sans probleme !

Nous voila déja en fin d’apres-midi, il nous faitewentrer a bord car nous n’avons pas grée
les tenues couvrantes et les moustiques vont pass$attaque. Manque d’habitude, cela
viendra !

Jeudi midi, nous mangeons au centre. Pour 5200 0RMB€ pour 4, nous dégustons des plats
préparés par les "Mamas" du centre. Dorade rite fotes, poulet, bceuf, tout y est trés bon.
Et c’est tres convivial et tres décontracté : unebiance bon enfant! Les enfants sont
completement libres dans le centre. lls jouent temsemble, ils apprennent a jouer a la
pétanque sénégalaise avec les hommes sénégalzasngu C’est I'école de la vie ! C’est dur
de les faire quitter le centre mais cet apres-midis allons nous balader avec Josie et René.
Tout d’abord nous nous arrétons chez "Mamas boulpowi lui commander des tenues
sénégalaises pour chacun d’entre nous. Pour leikoimus faut des tenues trés couvrantes
afin de nous protéger des moustiques, et Iégérderagnt car la température ne descend pas
beaucoup. Théoriguement, le soir nous nous catfesitians le bateau mais samedi soir il y a
la féte au centre. "Mamas boubou” nous les prgroat samedi en milieu de journée : 4
chemises et 4 pantalons pour 25000 CFA, soit mdénd0€ pour vétir tout I'équipage. Les
Cybelous promettent d’étre colorés !

Nous passons ensuite dans une école pour les ®mfar® a 6 ans soit I'équivalent de nos
maternelles francaises. Les enfants sont sosignt école de 8h a 13h. Les maitresses nous
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font visiter leurs jolies classes avec plaisir eusinvitent & repasser demain matin pendant
les heures de présence des enfants : René etaldsrapporté de France des légos pour
I'école. « Tu voudrais passer une journée avec Bolicole, tu t‘amuserais avec les autres
enfants ? » propose a Mathis la maitresse des egasettions, il répond par un sourire mi-
figue mi-raisin, un peu intimidé quand méme ...

Nous nous rendons ensuite au marché du coin. ledeues comme les passants que nous y
croisons sont trés pauvres. Les étalages trés amisgAu bout d’'un chemin de sable, une
petite bicoque de bois d’a peine plus de 2 m2salan de coiffure ! c’est a dire, une chaise et
un plateau de bois. Nous nous rendons ensuite getite supérette CASINO ou I'on trouve
beaucoup de produits et de marques francaises. Moamns un petit plein de quelques
bricoles mais nous ne cédons pas devant les frardAgacs, fromages, lardons, craquottes et
autres produits "bien francais" car les prix samnplétement exorbitants ! Il n’y a d’ailleurs
guasiment pas de clients sénégalais. Chargés uies dt |égumes achetés aux vendeurs de
rues, nous rentrons au centre en taxi. Ici aussstinécessaire de marchander et de connaitre
les tarifs a I'avance, sinon c’est de I'escroquéfius avions déja eu un petit entrainement
au Maroc, ainsi nous ne sommes pas trop dépayRés tontre, les taxis sénégalais sont
presque en pire état que les taxis marocains, st pas peu dire. Les amortisseurs ne sont
pas en mauvais état, ils n’existent carréement piscomme ici dans les quartiers de Hann il
n'y a que des routes de sable avec des trous,adsedou des tas de gravas en plein milieu,
on imagine la suite ! Tout cela fait partie desgia du voyage, au vrai sens du terme. Une
route bitumée n’aurait aucun intérét.

Vendredi, début de matinée, nous avons rendez-awes Taravana pour une journée
chargée : au programme : retour a I'école puistevidu centre de Dakar, balade dans les
principaux marchés, achats de quelques livres aarke et recherche de filtres a eau (L'eau
gue I'on récupere pour remplir nos cuves a eaupaittuyau, soit par bidonnage n’est plus
aussi propre qu’en Europe, nous sommes ici loinréigles d’hygiéne en ce domaine et nous
devons prendre un maximum de précautions).

Arrivés a I'école, nous sommes accueillis par &sst des grandes sections. Les enfants sont
guelques peu excités de voir des étrangers danslksse. lls sont fiers de nous présenter
leur classe des coccinelles. « Moi, j'ai 6 anseetgmmence a écrire en attaché ! » nous dit
'un. « Moi je sais lire ce qui est écrit au tahléa nous dit 'autre. Mathis est invité a rester
mais pour aujourd’hui nous n’allons pas insisteisgjue ¢a. Nous passons de classe en classe
et découvrons leurs activités. Les moyens ne sastgeux des écoles francaises et nous
regrettons de ne pas avoir d’anciens jouets adpporter. Nous avons un stock de crayons
mais que nous comptons distribuer dans les villdgegSasamance, encore bien plus démunis.
Nous arrivons au centre de Dakar aprés un padit gtheure de taxi. Nous sommes bien loin
des capitales que nous avons pu visiter jusquealaille respire la pauvreté. Les extrémes se
cOtoient, avec les quelques trés riches se déplagaauperbes 4x4 luxueux d’'un coté et la
grande majorité visiblement tres pauvre de l'autieus croisons des jeunes enfants en
guenilles pour qui une paire de tatanes est un, logas croisons des personnes infirmes
aveugles ou amputés dans chaque ruelle. La villerashie de "manas-manas" : ce sont des
vendeurs des rues qui proposent copies de parfunmisires, lunettes, vétements, objets en
bois, etc. Il y a une trés grande différence aeddaroc. Ici, les vendeurs sont beaucoup plus
pressants, insistants. Un seul regard vers ungétal@rs un objet en vente et le vendeur vous
saute dessus. Vous dites non avec toute la pd@igsd convient mais si vous accepter la
discussion alors la il ne vous lache plus jusg@asvsuivre pendant plus d’'une heure. Olivier
a montré a quelques vendeurs du marché de Kermeinséét pour un djembé. Je crois
gu’aujourd’hui tous les vendeurs de djembé de Dakaut au courant! lls étaient 1 puis 2
puis 10 a tourner autour de lui et aller de dénratiehs d’amateurs a des démonstrations de
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professionnels ! Cela peut aller & la limite deppoession mais c’est ici la facon de
commercer. Nous nous arrétons manger dans un ésurants " improvisés du bord des
rues : un trottoir, un plateau, 2 tréteaux, 2 batdsache : c’est suffisant pour déclarer cela
“restaurant”! Je les appelle des "restos trottoils sont tenus par des femmes,
exclusivement des femmes. Ici, ce sont les femmesravaillent le plus, les hommes sont
chargés de rapporter dans leur foyer (pouvant gusqu’'a quatre épouses) le riz qui servira
d’accompagnement au reste du repas fournit paalait de la femme. A partir de midi et
demi, on peut admirer dans ces rues des défilésiplerbes "mamas” sénégalaises portant sur
leur téte des énormes gamelles de nourriture. Deassé en accompagnement de poissons
grillés, de bceuf ou de poulet. Le tout suffisammépité pour ne pas rajouter de sauces
pimentées, n'est ce pas Olivier ... Au niveau dedibype, ce n'est pas sale mais ce n’est pas
propre non plus. Décidément, il est bien loin lmpe ou je m’occupais de régles de qualité
dans l'agroalimentaire !! Pour 600 CFA soit moiri$€dvous avez I'estomac bien calé et
votre palais a fortement apprécié. Derriere noas,ahfants attendent. lls ne mendient pas, ils
attendent simplement. Nos assiettes sont trop t@eplies, les leurs sont dramatiquement
vides. Nous ne mangeons pas tout, nous en laiskoedté. Nous sommes autorisés a leur
donner ce que nous n'avons pas touché mais noesmmes pas autorisés a leur préter nos
couverts. Les enfants se partagent donc nos assaitmangeant a la main. C’est dur a écrire
et encore plus a vivre mais ainsi peut-on espérdsanangent tous les jours. Nous assistons
ensuite a une partie de dames tres animée. Plsdbagiauds se pressent autour d’eux, les
joueurs semblent étre des habitués. Sur un gramiedae presque 1 mz, ils déplacent leur
pion a une vitesse telle que I'ceil et encore plesplit d’'un joueur occasionnel comme nous
est compléetement perdu. Les sénégalais comme hgawlafricains ne connaissent pas les
échecs mais se passionnent pour les dames. Les adairas vont bon train pendant la
partie, les spectateurs participent méme en segttemh de déplacer des piéces ! et ¢a crie et
ca rigole ... Le coiffeur hommes a méme délaissé gmmmerce (1 parasol le temps de
guelques parties. Pendant ce temps Olivier flmasdane et les environs, notamment les
gamins des rues. Ce sont d’'un coup 10 petits gaesésa 10 ans qui I'entourent en souriant
et en faisant les clowns devant I'objectif. Querelgards émerveillés de se voir a I'écran pour
beaucoup d’entre eux certainement, pour la prenfa@se Nous continuons notre route a
travers les rues de la capitale encore a la relcbatun vendeur de filtres a eau, puisqu’ils
ont tous été dévalisés par les plaisanciers. Nouddns a I’heure de la priére. Le vendredi,
cette priere a la mosquée est incontournable etgmerune heure la ville et les magasins sont
en sommeil. A 14h, nous croisons une flopée de mass mais a contre-courant. C’est tout
Dakar qui sort de cette mosquée. Surtout ne paersiee, ne pas lacher la main des enfants
... Nous ne sommes pas trop de 4 adultes ! Les masdiant présents a la sortie de la priére,
des femmes aveugles, des infirmes, des enfantsipéodt 'aumoéne. La charité envers les
pauvres est d'ailleurs inscrite comme [€"%3pilier du Coran (auparavant, les musulmans
devaient payer la Zakat : un imp6t prélevé d’aljmdMahomet puis par les états musulmans
afin d’aider les pauvres. Aujourd’hui, cet impoest plus collecté mais est devenu un acte de
charité volontaire, toujours reconnu comme un deessentiel pour tout musulman).

En remontant un des axes principaux de la villedes vendeurs de djembé de la matinée
retrouve Olivier et c’est reparti pour un tour ! tlopremiére visite de la ville se termine.
Nous avons finalement trouvé nos fameux filtremen sans mal. Chloé et Mathis sont
fatigués d’avoir piétiné toute la journée. Celagtorie caractére !! Chargés comme nous
sommes avec nos filtres et nos tubes PVC nousnigerens pas ce soir par le fameux bus
local N°15. Ce n’est que partie remise. C’est unirbus bariolé qui en fin d’aprés-midi au
départ de Dakar vers la quartier de Hann est bolrédernier entré tient la porte arriere pour
ne pas perdre de voyageurs en route ! Et dansriages, il n’y a qu’a bien se tenir ! Nous
prenons donc un taxi a la place de I'lndépendapleee centrale de la ville. « Hep les CVD,
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vous rentrez ? Vous avez fait une bonne visitertoss demande un sénégalais. Nous nous
faisons vite remarquer. Etant blancs, soit nousnsesnmilitaires et nous n’en n'avons pas ou
plus 'allure, soit nous sommes des plaisanciersiiés au Centre de Voile de Dakar.

Samedi : encore une journée avec un beau progra@inh@é et moi avons rendez-vous avec
"Mamas légumes" et sa sceur pour la réalisatiomedsds africaines. 2 heures a se faire tirer
les cheveux mais le résultat en vaut la peineylaara désormais plus un seul cheveu a voler
dans le bateau, et pendant 3 & 4 semaines je &espdur ma part, de retour sur cybele, je
prends un Doliprane en sécu car je sens le matdgoindre a I'’horizon.

"Mamas boubou" nous livre comme prévu les 4 tesgéeggalaises. Les moustiques n’auront
gu’a bien se tenir ! Innocemment, elle me demamgaisun bijou sénégalais assorti. Quelle
surprise ce soir lorsque des notre arrivée au €eelle vient me voir et me glisse
discretement dans la main un trés beau bijou degpeaux 2 mémes couleurs de la tenue !
« Cadeau ! » me dit-elle. Ainsi est la générosiigégalaise. Bien sir elle espere que je lui
rachéterai quelque chose de plus mais quand méme.

Ce soir la féte organisée au Centre est en I'hantela Tabaski : c’est une féte religieuse un
peu complémentaire au Ramadan. La sceur de "Mamgamés" m’a expliqué l'origine de
cette féte en ces mots : « Afin d’éviter de saarifin des ses fils en ’honneur de Mahomet,
on sacrifie un mouton. C’est donc une féte que dayanise a partir du moment ou sa famille
compte au moins un garcon. On l'organise 1 molsvance. Les familles peuvent dépenser
beaucoup pour cette féte entre le mouton et lesngtts notamment pour les filles et peuvent
méme aller jusqu'a emprunter de I'argent aux basqu@uir cette occasion. » Effectivement
dans les rues de la capitale, les banques affidbssffres commerciales de prét pour les
préparatifs de la Tabaski !

Ce soir, nous sommes une 60aine de membres dediassn : brochettes de boeuf au menu
et orchestre sénégalais composé de joueurs de éjehtz guitares typiques d’ici constituées
d’un corps trés rond, d’un chanteur et d'une supetimnteuse / danseuse. Le chanteur inscrit
des noms de personnes sur une liste et les appefidant le chant afin de faire une
démonstration de danse devant les spectateurséBut de sont les danseuses sénégalaises du
centre qui se produisent devant nous. C’est magfcette joie, cette vie exprimée a travers
la danse. Tout leur corps vibre et nous vibrons tavec elles ! Petit a petit des personnes
prises parmi les spectateurs sont invitées a therenéme. Certains osent ... Les prénoms
d’'Olivier, de Sandra et de Mathis sortent plusidors mais timides que nous sommes nous
ne cédons pas au jeu de la démonstration. Nousn&aisioins les frileux lorsque la piste
devient plus collective !

Il est minuit et la navette connait quelques sodeisnoteurs. Il n’ y a visiblement pas de
rames et des plaisanciers se sont déja retrouwdsésoau milieu de la baie pendant quelques
minutes, le temps de dépanner ! Nous nous rappngctioucement du ponton pour étre sar
d’arriver & bon bord ! Notre navette est bondé&i€let moi nous cramponnons a nos petits.
Si la navette cabanne, il s’agit de ne pas lesrpérd

Chloé et Mathis sont ravis de cette premiére s@réemode sénégalaise. A vrai dire, on ne
les a pas beaucoup vu, sauf a la distribution deietées et du concert. Le reste du temps, ils
couraient a droite a gauche a jouer et profitenusset des autres. La vie du voyage ...

Ce soir lundi ler décembre, nous sommesTsmavanapour une derniére soirée ensemble.
Demain, nos routes se séparent a moins qu’au Brésil

Nous avons prévu des gambas a la creme flambéasially. Les hommes sont allés les
acheter au marché aux poissons de Hann pour S®Ie®&est René le cuisinier. En dessert,
jai préparé un far breton aux raisins et pruneatous voyez la Bretagne n’est jamais trés
loin de nos pensées !
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Mercredi 3 décembre, nous retournons a Dakar veill€avancement de notre dossier de
douane. Miracle, nous obtenons notre prolongatem@imois, au bout d'une semaine, c'est un
bel exploit ! D'habitude il faut compter au moin@ & 15 jours de délai. Du coup, tout se
précipite. Il nous faut préparer notre départ imeninpour la Casamance : notamment la
réparation de la grand-voile qui a quelques petleehirures depuis la derniére navigation et
le houssage de notre vieille annexe pour tenteladesonserver jusqu'au Vénézuéla. Nous
faisons appel pour cela a Diego, le responsabl@aidier voilerie du CVD. Pour 5000 CFA
soit moins de 8€, il nous reprend plusieurs costuwae pour 23000CFA soit 35€, il nous
fournit une bache en PVC de 2,5m x 3,5m pour regoowetre annexe. Difficile de trouver ce
prix en France ! Comme avant tout départ, vientesitcorvées ravitaillement et linges. La
aussi, nous essayons de faire travailler les peesodu centre ou de proximité. L'épicier se
trouvant juste en face du CVD propose a peu présudesauf peut-étre du vrai beurre (1) : vu
la quantité de lait en brick que nous lui commarsgjdraccepte de nous faire des "bons prix"
comme ils disent tous ici ! Du moins meilleur geeix de la petite supérette du coin. En plus,
il livre la marchandise au ponton du centre, dom@as se priver ! A la fin de la négociation,
il nous déclare : "Laisse moi faire ma priere enj®ccupe de ta livraison !" L'affaire se
conclue, c'est une bonne journée pour lui. Pouirlés et Iégumes, nous nous fournissons au
superbe marché de Kermel, a Dakar. Apres un cougil dux prix proposés par chacun, nous
faisons finalement affaire avec Dibi. Nous lui dona notre liste et lui aussi nous promet ses
"meilleurs prix" ! lorsqu'il n'a pas la marchandigee I'on recherche, il s'arrange avec les
étalages voisins pour nous les procurer mais Wagiurs avec lui que I'on négocie. Pendant
ce temps, d'autres vendeurs essayent de s'intempas®il ne faut pas y céder car le vendeur
choisi ajustera son tarif. C'est assez incroyableadr que les vendeurs sont prés a tout pour
arriver a vendre 1 kg de fruits. Nous voyons tréa de sénégalais acheter ces produits ou
alors font-ils partis de la classe supérieureaissi, les fruits et Iégumes restent des produits
de luxe. Et pourtant, contrairement au Cap Vesteil produisent de grosses quantités.

Pour le linge, maintenant que nous avons notré getupe électrogene acheté a Dakar pour
moins de 80€, notre mini machine a laver fonctiom@&mne au mouillage. Il ne reste plus qu' a
avoir de I'eau en quantité suffisante. Je confie Zgaires de draps a Aida. 2500CFA, soit
moins de 4€ pour 2 housses de couettes grandes t@ildraps, 4 taies d'oreillers le tout lavé
(a la main dans de grandes bassines), séché el fdiédrait multiplier par 3 en Europe pour
I'équivalent. Avant de partir, nous devons égaldm@&cupérer des médicaments anti-
paludéens supplémentaires pour les enfants. Paist adultes, nous avons choisis d'arréter le
traitement préventif et d'avoir a disposition uaitement curatif au cas ou. En effet nous
prenions la Malarone qui est un médicament avecdfedtets secondaires contrairement aux
autres mais qui se trouve étre excessivement dbes. pharmacies sénégalaises les
commandent en France tout spécialement pour lesbdtis". Les sénégalais ne se
médicamentent pas contre le paludisme. lls nowentigu'Allah les protege ! Pourtant cette
maladie tue encore aujourd'hui beaucoup de gens.

Avant de partir, I'équipage de Hocus Pocus compes®lartine, Eric et leur fille Manon se
joint a nous sur Cybéle pour une soirée sympathiguieen musique. Le monde est petit, Eric
est facteur a Sarzeau, a 10 km de chez nous! B®ntent leurs aventures sur
www.hocuspocus.toile-libre.org Certainement les reverrons-nous prochainement en
Casamance.

Vendredi 5 décembre, nous quittons Dakar pourdange, pour nous rendre a l'lle de Gorée
en ferry. Située a 3,5 km de la capitale, Goréairstile de 1500 habitants de 900m de long
sur 300m de large. elle a été classée Patrimoinedibde 'Humanité par 'TUNESCO en
1978 du fait de son passe lié a I'esclavage.
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Dans le ferry, nous nous faisons aborder par desege femmes qui nous présentent leur
echoppes de bijoux, de bou-bous et d'objets adisanElles se présentent sous des noms
d’actrices ou de mannequins américaines ! Nous savaimsi I'honneur de faire la
connaissance de Naomie Campbell et de Marilyne MohiElles ne sont pas pressantes, il
faut juste jouer le jeu et se rendre dans leur asi&j, méme si c’est seulement pour le plaisir
des yeux.

Le ferry nous dépose au sud-est de I'lle. Sur tateldu quai, on peut voir une petite anse
utilisée par les quelgues pécheurs en pirogueilde line belle petite plage avec un sable et
une eau étonnamment propres ; rien a voir aveollatipn de la plage de Hann ! Sur la
gauche du quai, nous découvrons la tres belle Bles®roits de 'lHomme : porte d’entrée de
la visite et d’un retour dans la douloureuse épatpseesclaveries.

Les guides officiels se pressent autour de nous s@nme toujours nous préeférons visiter a
notre rythme, seuls. lIs ne se vexent pas poungutauffit des les éconduire trés poliment et
toujours avec le sourire bien sdr. Les vendeurprdduits artisanaux se pressent également
autour de nous en espérant nous faire rentreramigr lieu dans leur échoppe, car ici deux
seuls types d’étalages : des produits artisanaudesupeintures et se sont les mémes dans
toute Ille, que I'on retrouve également & Dakarno@me a la sortie du CVD chez "Mama"
bou-bou !

Une fois la fameuse place dépassée, nous ressemtarame et une sérénité caractéristiques
des Tles en générales. Nous sommes ici bien loila & trépidante des rues de la capitale
avec leur circulation intense, leur pollution sana@t atmosphérique. Gorée nous apparait
comme une petite ile trés verte et trés fleurieivede de bougainvilliers roses, violets et
jaunes. Il N’y a ni route bitumée ni voiture a aler. Nous nous baladons a travers des ruelles
étroites bordées de superbes maisons toutes celorée

Nous arrivons a la Maison des Esclaves. C’est gsokleerie-témoin choisie parmi d’autres a
des fins muséographiques. Rénovée il y a plusizumges, elle rappelle ou fait découvrir les
horreurs de la traite négriere des 16e, 17¢, 188étiecles. Au rez de chaussée se trouvent
les cellules des esclaves, choisis selon plusieiiteres : ils ne devaient étre ni malades, ni
infirmes, ni vieillards, et les hommes devaientgogsus de 60 kg. Les enfants étaient choisis
pour la réalisation de travaux demandant plus digion. A leur arrivée sur lile, les
esclaves étaient séparés, enchainés aux piedsxemains contre le mur de différentes
cellules : celle des hommes, des femmes, des entEn® a 12 ans, des jeunes filles (les
blancs se donnaient le droit de les violer. Tondmaeinte était dans ce cas pour la jeune fille
esclave le seul moyen d’'étre libérée, une enfamgi aiée d’'un tel métissage était appelée
signare, nom dérivé du mot senora en portugaig)allait également la cellule des "inaptes
temporaires”, les négriers y mettaient les homnexdaees en dessous de 60 kg qu’ils
"gavaient" avec des sortes de haricots tres faxin@uau bout de 3 mois I'esclave n'avait pas
atteint le poids minimum, il était revendu sur tearchés locaux. Il y avait les cellules des
récalcitrants, sorte de cachot. Les malades euen¢tmés ou jetés directement a la mer. Au
centre de cette esclaverie, une grande porte deumka mer. Auparavant un ponton fait de
bois de palmier permettait aux navires négriersagdgoster pour embarquer les esclaves et les
amener a leur "propriétaire” sur les cotes amérgsai C’est de la qu’étaient jetés les corps
des esclaves morts. Les requins attirés par lewg sa laissaient donc aucune chance aux
esclaves qui tentaient d’échapper aux négrieraetast a la mer.

Cette Maison des Esclaves a été visitée il y aqyesl dizaines d’années par le Pape Jean-
Paul Il pour y demander pardon au nom de la cmtétidNelson Mandela est également venu
en ces lieux pour une commémoration de I'abolitien’esclavage. Aujourd’hui méme, le roi
du Maroc Mohammed VI devait étre présent.

La visite terminée nous continuons notre découveedel’ile, par ses superbes places
ombragées, ses marchés des peintres, ses martib@saarx et son Musée Historique. Nous
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faisons la connaissance d’'un vieux monsieur habdan’ile qui nous parle de sa terre. « Ici,
nous n’avons que quelques pécheurs, nous n‘avansi@aultures agricoles. Tout ce que
nous consommons, nous l'importons de Dakar. Laniest pas facile sur cette ile. Tout au
moins elle ne sera pas revendue a de riches gease @ son appartenance au Patrimoine
Mondial, nous sommes protégés. » Nous croisonsdiielques moutons mais beaucoup sont
la pour la féte de la Tabaski et seront sacrifi@sdirprochain.

Nous quittons cette ile intéressante et inoubliadleentrons au CVD, des images plein la
téte. Il nous reste quelques bricoles a finir dggarer pour notre départ en Casamance.

Dimanche 7 décembre, nous quittons la baie de ldarfim de matinée, en direction du fleuve
Casamance.

8 décembre : ARRIVEE en CASAMANCE apres 30h de nagation depuis Dakar

La Casamance est une région du sud du Sénégék sitiure la Gambie et la Guinée Bissau et

formée par un fleuve qui s’étend sur 320 km. Autdurfleuve principal, une multitude de

bolongs et de petites iles, bordées de villagettimanels, de palétuviers, de mangroves, de

baobabs majestueux, de palmeraies et de forétadiBales oiseaux, on y rencontre une

multitude d’espéces telles que flamands roses;g@ hérons, aigrettes, perroquets, rapaces
Les eaux ne sont plus aussi riches qu’auparaw@is on peut encore y voir des

barracudas, des capitaines, des carpes, des dodmdesrocodiles (le long des mangroves),

des lamantins, des dauphins, des huitres...

Ziguinchor en est la capitale administrative et pterenviron 130 000 habitants.

C’est la région du « kassoumaye » (bonjour et l@aowen Diolas).

Il'y a quelques années, une guerre a opposeé 2iestHifférentes, les Woloof au nord du

Sénégal et les Diolas en Casamance. Les casamanrigais pas obtenu l'indépendance

souhaitée. Depuis, la région est encore sous \@ilance de I'armée.

Une traversée calme, trop calme, sans vent, sansgsmn.

Expérience trés déroutante que de naviguer perdfimte long des cbtes avec au maximum
20 metres d'eau sous la quille. Cela offre la pgoks de mouiller en plein milieu!
Dommage gue ce soit un secteur maritime trés frégugar les chalutiers, cargos et pirogues.
Il nous faut faire une veille tres attentive pouwiter, en plus des embarcations de toutes
tailles, les nombreuses bouées et filets. La raiegille devient plus délicate car les pirogues
ne sont pas éclairées et nous les voyons au denaerent. Heureusement, notre radar les
détecte aisément.

Le vent n'est décidément pas des nétres. 22h deungibur 6h a la voile. Ce n’était pas
prévu par les fichiers météos, encore moins parréesrves de carburant qu'’il nous faudra
alimenter avant Ziguinchor.

Lundi 8 décembre, une bande d’'une vingtaine de ldasdaisant leur marché aux poissons
nous accueillent par de prodigieuses pirouetteslessus de I'eau et nous accompagnent
jusqu’aux passes de I'entrée du fleuve Casamalieus$ faut étre trés vigilants car les fonds
sont trés peu profonds, bien inférieurs a 10me®idéplacements des bancs de sable rendent
les cartes quasi inutilisables. Les traces GPStéseaue les plaisanciers s’échangent a Dakar
sont alors bien utiles.
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Etrange impression dés notre entrée sur ce laegedlCasamance : calme, sérénité, légereté,
'eau file doucement sous la jupe. Ici, le tempmisie obéir a d’autres lois physiques. Sur
notre tribord, I'lle de Karabane que nous visiterannotre sortie de Casamance, un peu plus
loin le village de pécheurs de Elinkine.

Elinkine

Une quantité de pirogues de 15m et plus mouillentdt le village, toutes plus jolies les unes
gue les autres. Mathis s’exclame : « Ah, ici c’&stvraie Afrique, il y a des cases!»
Effectivement, nous sommes bien loin ici des caowmsisns de Dakar! A terre, nous
apercevons pourtant un cabanon en dur : TOTALdyewu milieu du village. Une chance, la
mini station n’est pas fermée malgré I'approchdad@abaski et dispose de gasoil. Un jeune
villageois accroupi sur une vieille planche a vateive a notre niveau et nous propose son
aide pour un remplissage de 2 bidons soit 40 LéRapart avec un tee shirt et quelques
pieces en poche contre ce service. |l nous den@dadtkeprendre a notre bord et de 'emmener
loin d’ici, méme si pour cela il doit quitter soillage, son pays, sa famille ! Nous avions déja
approché la misere a Dakar, au Cap Vert ou au Maas ici il semble qu’elle ait encore un
autre visage. Plus de désolation, plus de détd=aseles regards.

Nous repartons et mouillons non loin des cotesiieHarabane pour la nuit. Nous goUtons
au calme du mouillage casamancais, du jamais qu@ik ! Nous ne bougeons pas d’un poail,
ni roulis, ni tangage, ni vent dans la mature, B un seul bercement. Le seul bruit aux
alentours sont ceux des oiseaux, les seuls mouvsnsen I'eau sont ceux des poissons
chassés par des Barracudas, des Capitaines ou deSndgauphins ! Des notre premiere nuit,
nous constatons une température nettement pluéettpya Dakar. Nous avons encore 30°C
et plus a bord a la nuit tombante ! parfait dongrgdaire lever les pates a pain !!

Nioumoune
Mardi apres-midi, nous remontons juste un peu lsa@mnce et empruntons un des premiers
bolongs sur babord pour nous rendre a NioumounelgQes 5 ou 6 bateaux sont également
mouillés 1a, au bord des quartiers de llou et Bouwasieurs semblent y avoir pris racines
d’ailleurs ! Les enfants du village suivent nodireivée avec des grands « Bonjour, comment
ca va ? comment tu t'appelles ? » Les plus grameilsngnt une pirogue et viennent a notre
rencontre pour discuter. Frédéric, Dominique et M&unous apprennent gu’ils sont en
vacances pour 1 semaine du fait de la Tabaski. lidlage ne féte pas cet événement car ils
ne sont pas musulmans comme 98 % des sénégalaichnéiiens. Ils parlent le francais et le
diolas. Il est plus de 18h, nous descendrons #ageildemain, pour ce soir, il est temps de se
calfeutrer a I'abri des moustiquaires. Cette fomJs rajoutons une moustiquaire (de type « lit
de princesse ») qui protege lI'ensemble du cockpie cette facon, nous profitons de
I'extérieur quelques heures de plus, tant pis ki faat bien rire les jeunes enfants du village
. «ah, ces fragiles et délicats toubabs !! ». émdemain matin, c’est le calme qui nous
surprend dans notre sommeil, le calme et le sileserilement interrompus par les
magnifiques chants des oiseaux, des grands, dé&s, p##s connus, des inconnus, une
merveille pour les yeux, il n’y a qu'a regarderautde soi et une merveille pour les oreilles,
il N’y a gqu'a écouter cette douce mélodie. On cangdrtrés vite comment des voyageurs
prévoyant de rester 1 mois y restent 1 an! Daile dés notre arrivée au village, nous
faisons la connaissance de Mike : francais venendbateau pour un grand voyage, il s’y est
finalement installé ! Il ne rentre en France quardes saisons d’été pour y travailler comme
restaurateur a Montpellier.
Trés vite, nous voila accompagnés dans le villageMike, Clara, Martine, Hortense, Célia,
et beaucoup dautres. Il y a aussi, le petit Kinkdgé de 2 ans a peine. lls nous
accompagnent, veulent nous toucher, connaitre n&soms, se faire prendre en photos,
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savoir ce que l'on fait. Des petites mains se ghssde suite dans les noétres. lls rient
beaucoup, mais une grande détresse se lit égalelmesntieurs yeux. Amenez-nous avec vous
loin d’ici semblent-ils dire. Certains sont vétugea plus de trous que de tissu et chanceux
sont ceux a avoir une paire de chaussure mémeteroassée. lls sont tout contents de nous
faire découvrir le fruit du baobab, encore appel@din de singe, car adoré de ces-derniers.
Ce sont comme de grandes cabosses de 20 a 30lomgdeontenant des graines recouvertes
d’'une poudre acidulée. Je ne connais pas son tewntritif mais au goQt, ce n’est pas
désagréable. Les baobabs semblent en produireltanee.

Le village est constitué de quelques cases et lderic poules ou porcelets. L'ensemble est
dramatiquement trés miséreux.

Nous ne croisons que trés peu d'adultes : les feqraoet a la récolte du riz en cette période.
A la sortie du village, nous croisons Mauricereilourne de la terre argileuse noire et marron
et la prépare pour la construction des murs d'uage.cNous restons discuter quelques
minutes avec lui, il est fier de nous expliquer sawoir-faire.

De retour a bord, I'école continue pour Chloé, N&tt leur maitresse. Cybele, aux mains du
capitaine continue sa route vers le nord. Nous entpns d’abord le marigot Diouloulou.
Apres un embranchement de bolong, nous tombonkgsard sur un groupe d’une 30aine de
flamands roses. lls sont simplement superbes, toajes Des oiseaux multicolores nous
accompagnent également dans cette remontée degb@es dauphins paradent le long de
notre bord. Attention a ne pas se laisser distraia¢ nous allons un peu a l'aveuglette a
travers ces labyrinthes. Nous utilisons les cograet marées non négligeables et les faibles
vents pour nous déplacer. Nous naviguons souvent @net 4 nceuds seulement et c’est
mieux ainsi. Le temps s’écoule doucement au fil'eleu. Nous ne voudrions a aucun prix
gu'’il en soit autrement. Nous sommes au summumotie @merveillement. Nous avons des
étoiles plein les yeux ! C’est un véritable paradisestre, a nos yeux. Encore MERCI, cher
Capitaine de nous avoir donné cette envie de vibdues. Ici aussi, la Terre est bien ronde
mais elle tourne différemment de chez nous.

Nous sommes néanmoins conscients que pour cewdwaunit sur et de cette terre, il en est
tout autre.

Kalissar Inifouk

Nous mouillons au bout de la riviere Kalissai, ptactement a Kalissai Inifouk. A plusieurs
centaines de metres de nous, I'océan Atlantiqupossible de traverser ici, il 'y a pas de
fonds et ¢ca déferle de tous cotés mais la proxidetéa sortie rend I'eau plus propre, moins
limoneuse. Les enfants peuvent espérer se baignend de cette belle plage de sable blanc.
Jeudi 11 décembre : une fois I'école terminée mmsendons a terre armés d’'une machette,
non pas pour nous défendre mais pour nous frayehamin dans cette végétation. Mais la
forét a sa propre protection, le sol est tapisséhdedons qui s’accrochent a nos semelles de
tatanes. Il faudrait des chaussures TRES montaot@sy parvenir a passer. Nous parvenons
néanmoins a dénicher le lieu de repos d’'un graodpgr de pélicans. Pas facile de les prendre
en photos au sol ou en vol, surtout avec des arergunoussaillons un peu trop pipelettes !!
Encore un peu plus loin sur la plage, nous décasvem petit groupe de taureaux, entourés
de petits oiseaux. Nous tentons bien une approdis rastons en retrait, 'un d’entre eux
nous zieute fixement !! Plus qu’un bon bain poéglliipage au milieu de mini méduses non
urticantes et déja il nous faut rentrer car les stiques pourraient bien nous surprendre.
Vendredi, nous redescendons sur la plage avecs3amss: un safari photos autour du lac aux
pélicans, la découpe de notre toile PVC pour regpnetre annexe (au moins nous n‘aurons
plus les fesses de shorts rougies par son caowtatoauge vieillissant) et, aidés de notre
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machette, trouver quelques branches de sapin gmorer notre Cybéle en cette approche de
Noél.

Nous quittons ensuite cet endroit paradisiaque,pamparce que nous en avons assez mais
parce que les jours passent et que la Casamanbeerdbin d’avoir livré tous ses secrets.
Nous mouillons dans un bolong un peu plus loinvi&tiveut ramener du poisson. A la traine
en annexe a une vitesse de 2 a 3 nceuds, paitshord. Ca frétille de fagon certaine tout
autour du bateau. Ca chasse activement sous cesdeguparences calmes. C’est donc le
moment. Malheureusement, notre moteur d’hors berdentend pas de cette maniere. Le
carburateur est toujours bien encrassé malgr@&Rmntion de Mussa a Dakar, il ne démarre
plus (on nous a vendu a Mindelo un mélange Huilessence pour notre moteur 4 temps
comme étant de I'essence pure). Nous devons n@sempde poisson frais. Nos bocaux de
poissons stérilisés défilent, notre compteur péshgrimpe plus, il va décidément falloir faire
guelque chose !! A défaut de remplir nos estomaass profitons du charme des balades en
annexe a l'aviron a travers les bolongs au milieledmangrove et des palétuviers.

Lundi 15 décembre, déja 1 semaine en Casamanc@ulespassent au rythme des flux et
reflux de la marée. Le temps s’égraine doucemenisiontinuons notre route vers le nord.
Nous jetons l'ancre prés d'un petit village de pak qui nous semble déserté. Il est
constitué de 4 cases trés rudimentaires constrsiiesune profonde lagune. Nous nous
engageons sur un chemin nous menant dans les geafend’'une végétation tres dense.
Baobabs, palmiers, cocotiers nous entourent. Lewites s’activent et construisent des
termitieres jusqu’a 2m de hauteur. Au retour alagé nous croisons Amadi, un malien venu
travailler a la péche pour la saison. C’est enqutes miséreux chez lui! Il nous dit
gu’effectivement le village est déserté car la thtda Tabaski n’est pas achevée.

De retour a bord un malheureux incident va pertunogre quiétude. Notre ordinateur recoit
un choc en plein démarrage du systeme. Il ne réptusl & aucune commande. L'onde de
choc s’est propagée jusqu’au disque dur effacaguéet de nos données. Lesquelles ? C’est
un travail de fourmi qu'il reste a faire : récupéoe qui est récupérable, transférer sur un
autre disque, etc et pour récupérer I'intégral@d données du site Internet, rien n’est moins
shr ! Il nous faut attendre une connexion Inteeétiguinchor pour récupérer les logiciels,
pilotes et autres pour espérer refaire fonctiolieasemble !! Alors pour le moment, plus de
fichiers météo ugrib et plus de cartographie duviie Nous devons nous contenter d’'une
carte touristique de la Casamance pour navigusx Vigilance est donc ultra renforcée !

La Pointe Saint Georges

Mercredi 17 décembre, nous regagnons le fleuve ft@see en descendant le marigot de
Diouloulou. Les flamands roses sont toujours au en@mdroit qu’'a l'aller, toujours aussi
beaux et aussi roses. C’est magique. Nous mouikonslébut d’aprés-midi en face d'un
village de cases au milieu de palmiers et de cextila Pointe Saint Georges. A peine avons
nous débarqué a terre pour aller explorer les lguexnous sommes accueillis par Oussmane,
un sacré personnage. « Bonjour, comment tu t'agp€llVenez avec moi, je vais vous faire
visiter mon village ». Il est le boulanger du Wjéaen saison seche. Né dans ce village, il est
issu de la seule famille musulmane. Le villagetest majoritairement chrétien et dispose
d’'une église. Une féte de Noé&l sera organiséejuelle nous sommes conviés.

Nous passons d’abord devant la centrale électiitpiallée par un toubab de passage : a
partir d'un parc batteries alimenté par des pamnealaires, les 25 habitations du village
dispose désormais d'l prise de courant électriqual’'@ne ampoule d’éclairage. Une
révolution dans le village ! Derriére le village, cbnstructions récentes en dur (murs en
parpaings et toiture en tdles) ont été réalisé@ésega des fonds d’aides espagnols : une école,
un logement pour instituteur, une maternité et entre de santé. Toute la fierté des
villageois. Oussmane nous explique les méthodesodstruction des cases. lIs utilisent les
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éléments naturels qu’ils ont ici a profusion : tent du rognier, cousin du palmier mais
beaucoup plus solide que ce-dernier sert de basehdmente et de support des murs
extérieurs. Les branches secondaires servirongdifiCation de la charpente, aux murs
intérieurs éventuels, aux fenétres, etc. Le palmgraussi utilisé pour la construction des
charpentes mais il résiste beaucoup moins bieratiagues des termites car son bois est plus
friable, ses fibres plus aérées. Les murs sord &itterre argileuse mélangée, homogénéiseée.
Enfin, la toiture est faite de paille séchée qieidtivent sur les parcelles non occupées par la
culture du riz. Elle sera remplacée partiellemenbaut de 3 & 4 ans. 1 mois sera nécessaire a
5 hommes pour batir une case de 60m2. Resteratenauioiture. Non loin de nous, nous
apercevons les fondations d’une maison constriateup toubab. Arrivé en bateau, il est
tombé amoureux du village et d’'une villageoise dind par s’y installer. Ne pouvant étre
livré en parpaings « a I'européenne », il a préparénoule. Ce sont les enfants du village qui
semblent lui couler son ciment. Le sable est pigoace au milieu méme de son terrain.

En continuant notre chemin, nous passons préspliitrau ras du sol (tout prés de I'école et
non protégé), il y en a 5 au village, il n’y a qei@user il y a une nappe phréatique ) moins de
5m du sol. Elle est utilisée comme eau de boissorgs villageois. Oussmane nous précise
néanmoins qu'il I'a filtre au moyen d’'un carré dssti en coton blanc pour éliminer les
impuretés ! Pendant ce temps, le nombre d’enfamtsud suivre augmente. Pas loin d’'une
20aine de gamins sont autour de nous. Un bonjousourire, une attention, une main, une
photo et ils semblent un peu plus heureux. 3 jegaesons font les yeux doux a notre petite
gazelle ...

Oussmane continue la visite guidée et nous meravars les herbes hautes a I'extérieur du
village. Aujourd’hui, mercredi, c’est un des 3 jeute la semaine consacré a la récolte du riz
par les femmes. De mai a juillet, le riz est cdtsur pieds en pépiniéres, puis en aolt (donc
en saison humide), les villageois font appels adtétszateurs pour repiqué les pieds de riz.
De l'eau jusqu’aux genoux, le travail n’est pas ges simple. lls se font payer 1000 CFA
par jour de travail et par personne, sachant qu& personne correspond une parcelle de
plantation de riz. En saison séche, pendant les mei novembre a janvier, les femmes
organisent la récolte du riz a tour de rble : lmaasage est commun, elles définissent des
jours de récolte par village et par famille donclpés de parcelle, elles effectuent la cueillette
au couteau brun par brun, gerbent les bruns au mdgefeuilles de palmiers, les stockent
ensuite dans les greniers a riz. lls est nécesdaiftes conserver ainsi une anneée, car I'année
de la récolte le grain de riz ne gonfle pas a lgsomn. Ces femmes vétues de tres larges
chapeaux confectionnés a partir des feuilles deieogy m’invitent naturellement a me joindre
a elles. Elles sont d’'une treés grande rapidité’@bed agilité remarquable. Entre 8h et 18h,
elles abattent un travail journalier remarquableest difficile de donner des chiffres, eux
mémes n'utilisant pas de systeme de mesure. Ebepanlent pas beaucoup le francais
contrairement aux hommes mais sont tres fieres elenontrer leur savoir-faire. Avec fierté
elles m'offrent une gerbe de riz a suspendre tahateau. C’est un porte bonheur et un gage
de fertilité ! (pourtant, non, il n’y a nullemene grojet de 3" enfant!). Sur le chemin du
retour, nous passons devant une parcelle de fidsissab. Il en existe des rouges et des
blanches. Oussmane nous explique qu’une fois secleiefleurs sont mises a infuser dans de
'eau que I'on sucre éventuellement. On obtiensiaime boisson reconnue pour ses bienfaits
diurétiques. De retour au village, notre guide nmése jusqu’a sa maison. Il veut nous offrir
une noix de coco et des fleurs séchées de bidsatud montre également son four a pain :
un ancien fat a gazoil recouvert d’argile et repbssur un foyer. C’est un toubab qui lui a
expliqué les bases de la boulangeries. Depuisstillee boulanger officiel du secteur. Les
plaisanciers ont pour habitude de lui commandepala, des pizzas (a condition d’apporter
ses garnitures) et méme des choco-pains (a comditeppporter sa tablette de chocolat!).
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Cette activité en saison séche lui donne un bop deupouce pour les mois financierement
durs de la saison humide.

Nous nous apprétons a rentrer sur Cybéle quandapmrsevons sur la plage une tourelle qui
ne semble pas étre un feu de signalisation dudleit/pour cause ! Oussmane nous explique
gu’il s’agit d’'un mirador ! un observatoire a lantias. Juste a 20m en bas de la plage, il y a
une résurgence d’eau douce dans laquelle les lamatui fleuve viennent s’abreuver. Il faut
étre patient pour espérer les voir alors nous @tes, en poursuivant la discussion avec
Oussmane qui n'est pas avare d’informations. Cehalnest en voie de disparition et fait
I'objet d’'un programme de protection par le gouesnent. Des énormes bouées jaunes sont
disséminées tout au long du fleuve et des bolongmuant la présence des lamantins et
interdisant la péche a proximité.

Oussmane nous apprend que le poisson devient ieeledans ce fleuve. Certaines grosses
pirogues de 15 a 20m peuvent avoir jusqu’a 6knilds fde péche. Les fonds ont été vidés et
les piroguiers sont obligés de partir de plus ers pbin et de plus en plus longtemps. Il y a
ceux qui partent pour plus d'1 mois en mer quirgdieurs poissons en cours de route, et ceux
qui partent pour 1 semaine les cales rempliesatzeg|

Les sénégalais sont confrontés a un autre probtEntaille avec 'augmentation du prix du
riz. Base de leur nourriture, il a augmenté de 46rP2 ans, en passant de 12 000 CFA a 20
000 CFA les 50 kg (soit une alimentation de 2 npaigr une famille de 4 personnes). « Nous
sommes néanmoins bien moins miséreux qu’a Dakianoigs mangeons 2 repas par jour
parfois méme 3 » nous déclare Oussmane.

Nous l'invitons a notre bord pour continuer noscdssions autour d’'un café. Il nous explique
gu'’il vit avec sa femme sa plus jeune fille de 2 ah demi et son plus jeune frére. Sa fille
ainée de 8 ans vit chez sa tante en Guinée. Ayardummonde 5 gargons, elle désespérait
d’avoir une fille et ne voulait pas risquer ufi"gars. C’est donc naturellement qu'elle a
demandé a son frere de lui donner sa fille ainéta €e passe ainsi ici et tout le monde
semble y trouver son compte !

Nous ramenons Oussmane a terre. Nous sommes wasp@mmes par tout ¢a. Il y a tant de
chaleur dans cet accueil, tant de spontanéité deugenérosité. Les pays dits « développés »
ont tant a apprendre ou plutét a réapprendre. Arantoment il ne nous a été demandé quoi
gue ce soit. Nous sommes revenus avec des imagdesevisages plein les yeux, des
informations plein la téte, des fruits, des flews, riz, du pain : cadeaux de bienvenue. lIs
n’ont rien ou pas grand chose et ils donnent itsuhe se plaignent pas, c’est a méditer ...
Jeudi 18 décembre, nous sommes désormais 4 bataauruillage Hocus PocusKappaet
lod’l nous ont rejoints. Cela faisait 10 jours que ngasions croisé aucun bateau, les enfants
et les adultes sont heureux de se retrouver.

Ce matin, apres la dégustation des choco-painssgi@ane, nous le retrouvons pour nous
rendre a I'école ou nous avons quelques cahigiesset crayons de couleur a donner. Les
enfants nous reconnaissent, nous accueillent aveadgns leur classe. lls parlent le frangais
en plus du woloof et du diolas. Nous arrivons danse des deux classes. Au tableau, des
lecons du programme de CE2 ! Chloé n’est pas dépayour un peu, nos mousses y seraient
restés toute la journée. Mistral, le copain de datlaviguant suKappanous accompagne et
n'a pas l'air décidé ! L'instituteur fait venir urdes éléves afin de compter les fournitures
offertes. Il nous explique qu’elle est responsalaéda gestion des fournitures, comme d’autres
le sont pour I'hygiene des enfants ou la propreés tbcaux, etc. chaque éleve est
responsabilisé par une tache particuliere en Ingc d’activité de I'école. Au retour de
I'école, nous faisons le tour des arbres du villagies papayers, des citronniers, des
cabossiers, etc. Nous savons désormais d’ou \aetdbosse servant a la fabrication du cora,
un instrument a cordes que nous avions eu le ldiapprécier a la féte du CVD. Avant de se
quitter, Oussmane nous invite a nouveau chez hezQui, il a un petit potager dans lequel il
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prépare ses pépinieres de salade, de mini platnsnugtes, d’oignons. Il n'y a pas de terre,
gue du sable et les récoltes sont maigres. Sieoptihcipal potager du village est tenu par
'ensemble des femmes. Notre héte apprend a Chilb&athis a appeler ses poules : un bref
coup de sifflet entre ses levres suffit a les fagrir aux pieds, en attente de nourriture !

Ce soir, 19h, nous avons rendez-vous chez Oussmateles 3 autres équipages pour un
cochon de lait a la broche. Nous 'avons choisrspsed cet apres-midi et avons assisté a son
« dépoilage » a I'eau bouillante. Les enfants asingent d’ailleurs pas manqué de faire des
allusions aux épilations de leur maman !!

Nous sommes 14 plus Oussmane et quelques uns densesC’est un peu la féte avant
I’heure. Nous apportons la boisson, 'accompagnemieBric son saxophone pour terminer la
soirée en musique. Tout le monde est heureux, uéfiéhpar le four a bois qui donne son
maximum pour la cuisson des pains du lendemain.

Vendredi 19 décembre, les jours passent et noysaempent de Noél que nous devons passer
a Ziguinchor. Pourtant, nous n’avons aucune engipattir, nous voulons encore laisser filer
un peu plus ... Et puis Mathis a encore envie d'éHtric jouer de son « claxophone » !l
Cela se marie bien avec la trompette de papa !

Alors un apéro a bord de Cybéle avmcus Pocuse termine par un café a 16h akeppa
etlod’l en plus et c’est tres bien ainsi. C’est décidésmnestons encore une journée !

Nous descendons a terre nous dégourdir et pernstireenfants de se défouler, ils en ont
bien besoin. Ici, c’est la liberté a I'arrivée sarplage, juste les puits a éviter ! Il faut juste
courir avec les porcelets, les poules, les bigsettese mettre le pantalon dans l'eau et la
vase ! Olivier qui a ramené son arc initie les gsagarcons du village. Tout le monde veut
essayer ! Oussmane fait monter un des jeunes gadgowillage pour nous offrir une noix par
membres d’équipages, soit donc 14 au total a rat@ya machette. Ici, les enfants montent
aux cocotiers pour la cueillette des noix de cddeghommes montent aux palmiers pour la
récolte du vin de palme. Terrence, Jeannot et Carssmous proposent alors une nouvelle
excursion : nous nous rendons en file indiennavets la savane a une demi-heure du village
dans une palmeraie pour comprendre comment set@¢deolin de palme. En chemin, nous
nous arrétons chez la sceur d’Oussmane. Elle vietodner naissance il y a 2 semaines a
une belle petite fille. Pour paraitre encore plaeh la maman lui a maquille les sourcils !
Toute la fierté du tonton ! Elle m’explique quepsite ne porte pas encore de prénom, pour 2
raisons : elle attend le retour du papa d’'une gad’autre part il est de coutume d’attendre
guelques jours avant de choisir un prénom au déb&mps de I'observer et de choisir un
prénom lui correspondant. La fin du jour approcherrence nous invite a nous dépécher a
travers les herbes hautes. Nous repassons degapaieelles de riz, d’herbes a pailles, de
bissab mais c’est encore bien plus loin. Au saleilchant, nous arrivons au centre d’'une
palmeraie. D’abord, il faut enlever I'’écorce a Esb des palmes pour ensuite récupérer une
seve blanchatre poisseuse et odorante. Le récd#tardirculer un verre entre nous tous : il
s’agit de la récolte du jour. Le vin n'a presques @a le temps de fermenter, il est donc
buvable par les enfants et les femmes. Ensuifait itirculer dans un grand bol en terre cuite
une récolte plus ancienne. Cette fois, la dégustatiadresse plus aux hommes, méme si les
femmes y trempent quand méme leurs levres! Touhdade se régale ... en apparence
seulement, mais ce serait un affront de ne pasoea.ll.’'odeur accroche les narines ! Cela
reste une formidable expérience de plus, a n’entmmuter. Cette fois, le ciel s’obscurcit, la
nuit n'est plus tres loin et nous sommes encone di village. Pauvres européens que nous
sommes, nous avons peur du noir, il nous faut poesser pour rejoindre nos voiliers. Cette
course retour au milieu de la savane restera égaleancrée dans nos mémoires. Il ne
manquait plus que les éléphants, les zebres etides féroces et nos songes d’enfant
revenaient en surface. Magies de I'Afrique ...
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Samedi 20 décembre, ce matin Oussmane se faitiligrelomicile de pains tout chauds. I
sait que nous quittons la Pointe Saint Georgesuadijwui et vient nous saluer.

Village de Djiromaite

Les 4 équipages lévent I'ancre avec un petit quetdose au cceur, direction Djiromaite, un
autre village, sur les bords du bolong Kamobeul.

Ici encore nous sommes accueillis a terre par uoklitode d’enfants. lls ont suivi notre
arrivée, notre mouillage et attendaient notre aaien annexe. Auparavant, leur village
profitait d’'un grand complexe hotelier le long da tive mais comme beaucoup en
Casamance, il a fait faillite pendant la guerresdant derriere lui des batiments en ruine
laissés a I'abandon et rendant le paysage un sl tr

Ce soir, nous nous retrouvons tous $#@appa, chez Maurice, Karine et Mistral. Leur
Outremer 57 laisse pantois ... Chacun apporte sailocotibn au repas et voila encore une
soirée tres sympathique.

Dimanche 21 décembre, nous sommes en hiver end-fadhas pensées vous accompagnent,
amis terriens !! N'empéche, pas si simple de fedaiser a notre éleve de grande section le
changement de saison sur son calendrier a la fenca

Apres un dernier au-revoir par VHF Hocus PocusKappa et lod’l, nous filons vers
Ziguinchor. Les dauphins suivent toujours et semtiidemonter le fleuve au moins jusqu’a la
capitale casamancaise : plaisir des yeux a défauplaisir du ventre car nos leurres ne
donnent plus rien.

Arrivée a Ziguinchor, capitale de la Casamance

Nous mouillons pres de 4 autres bateaux inconnuse jdevant le ponton de I'hotel
Kadiandoumagne. De part et d’autre des piroguesédie et de transport de marchandises.
Une pirogue de 10 a 15m transportant des voyageaus accueillir jusqu’a 100 personnes
mais comme nous |'a précisé Oussmane, « si cedgsntoubabs, on ne peut guere en mettre
plus que 20 ! Déja, le temps qu'il leur faut pawutver ou et comment s’installer !! »

Certaines de ces pirogues jouent un rble dramatidaes I'’émigration clandestine.
Régulierement des pirogues quittent le Sénégal ameccentaine de personnes cherchant a
rejoindre les cbtes canariennes clandestinemerapaer. lls partent avec deux moteurs hors
bord, dont un neuf. Aprés 2 ou 3 semaines sansetieavdes clandestins, les proches savent
gue la pirogue a coulé et que les passagers satg mayes.

Pour en revenir a des choses plus gaies, revennoge&mission de ce soir : décoration du
bateau en vue des festivités de Noél. Quelquetagdes lumineuses, quelques guirlandes et
guelques boules comblent de joie nos p'tits loiyethis s’interroge, encore a temps : « Papa,
Maman, est ce que jai été assez sage cette anndleserait temps de s’en inquiéter p'tit
bonhomme !

Lundi, nous faisons les pleins d’eau au pontonatliaé de I'h6tel, il était temps, il ne nous
restait que quelques 40L. Au vu de I'état de I'eaus nous félicitons d’avoir acheté a Dakar
nos filtres a eau. Beaucoup de plaisanciers noaemvdit qu'ils ne buvaient pas I'eau des
cuves. C’est pourtant ce que nous faisons depui® rgpart et pour linstant, nous ne
sommes pas malades.

Mardi, nous prenons le taxi pour le grand marchécelntre de Ziguinchor. Ici, inutile de
discuter le tarif. Le prix de la course est fixéaatun chauffeur ne fait monter les enchéres
contrairement a Dakar ou il fallait marchander ocargllement. Nous arrivons au centre d’'un
tres grand marché. Du bruit, de la foule, pour en,mous aurions l'impression de nous
retrouver dans les cohues des souks marocainss Apralme du fleuve Casamance, voici la
tempéte !!
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Cet apres-midi, les enfants font quelques brassesieiques plongeons dans la piscine de
I'hétel devant lequel nous avons jeté I'ancre. keedants se font vite de nouveaux amis.
Mathis en oublie méme sa ceinture avant de saates tb grand bassin. Désormais, nous
savons qu’elle est inutile. Sa nage n’est pas enparfaite mais il se débrouille plutét bien.
C’est un soulagement pour nous. Les équipagdsagpa et delod’l nous ont rejoints. Le
Voyage est une succession d’au-revoir et de retilas. Ills ont eu la chance de voir un
crocodile et un singe le long des bolongs, quellentures ...

Mercredi, nous sommes dans les préparatifs de W&&he si nous ne réveillonnons pas en
France, nous nous promettons un petit festin. Anumeapéritif au champagne, foie gras,
cuisses de canard confites accompagnées de fmi@&wng dans un voilier, sans friteuse, cela
se fait trés bien au moyen d’'un fond d’huile dange grande casserole. Et quel délice ...),
salade verte, fromage de chevre frais, salade uits firais, truffes au chocolat faites par
Mathis (travaux pratigues du CNED !!), le tout a&&od’'un succulent vin rouge Chambole
Musigny. Bref on ne se privera pas ce soir. Mengoa parents et amis qui, pour notre départ
en juin dernier, avaient pensé a certaines der@exdises. Nous les dégusterons en pensant
bien a vous tous !

Au réveil en ce jour de Noél, nous sommes révelliés tét par Chloé et Mathis : « Maman,
Papa, le Pere Noél est passé ! ». D’aprés lescaxipins de Mathis, il serait arrivé « a dos de
chameaux, en short rouge et aurait glissé le lengadre méat » ! C’est ainsi que cela se passe
en Afrique !! Le djembé fait 'unanimité, décidémere Pére Noél est bien malin ... Cette
année, il a apporté dans sa hotte des objetsratigsdocaux, en bois, ou en recyclé. La mode
a donc un peu changé car en France il y avait urphes de matieres plastiques ...

Nous avons un voire deux visiteurs a bord depujsu?s. Le dent perdue par Chloé la
semaine derniere aura attiree un RAT plutbét qu'peéte souris toute mignonne. Bien
planqué le jour, il savoure chaque nuit notre getbeiz offerte a la Pointe Saint Georges.
Nous essayons plusieurs astuces pour I'éliminers nhtasemble qu’il soit trés intelligent !
Vraisemblablement, il monte a bord par la jupeéagride Cybéle et rentre par les grilles de
ventilation du moteur ou par les moustiquaires ligslots. Aprés la nourriture empoisonnée
anti-rats a laquelle il ne s’est pas fait avoiisi@ssayons de la colle instantanée. C’est ce qui
fonctionne le mieux ici. Mais la aussi il est traalin ... Il enjambe la colle quitte a laisser le
riz intact au milieu !!

Ce soir, il y a une grande finale de football irqaartiers de Ziguinchor. Depuis le début de la
semaine, les troncs d’arbres sont peints aux caibtkes équipes du quartier !! Cela donne un
certain charme a la ville ...

Ce soir il y a aussi un mariage qui se préparelesyponton de I'hétel, nous sommes aux
premieres loges, avec musique sénégalaise et fsarga programme. Pour ne rien en louper,
nous sommes invités avec I'équipage Happa sur lod’l pour une soirée toujours
sympathique et donc en musique. Les enfants aassiravis de se retrouver. lls goltent a
leurs premieres amourettes sous les yeux encemrdatt de leurs parents. Profitez en cela ne
durera pas ...

Déja 1 mois au Sénégal, il faut bientét penserepad. Avant de partir, toujours les mémes
corvées : lessive, avitaillement, eau, gazoil. Pleurdébut de semaine, nous quitterons
Ziguinchor pour retrouver le calme des bolongsad€&samance. Ensuite, nous regagnerons
les tumultes de I'océan ...une derniere halte au \Gap, le temps de se réamariner, puis la
fameuse traversée pour le Brésil.
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Cachouane

Mercredi 31 décembre, nous quittons Ziguinchoratiom Cachouane ou nos amiski@opa

lod’l etHocus Pocusous attendent pour féter le nouvel an. Encorefoisenous mouillons
devant un endroit paradisiaque : plage, cocotigamiers, village typique. A peine
débarqués, juste le temps de nous balader a tigveitkage, nous assistons a une féte tribale.
Les villageois se regroupent pres de la maisom feuhesse pour une danse rituelle précédant
un affrontement a la lutte entre 2 quartiers diagéd. Les hommes ont revétus des habits et
des objets de scene dans le but d’effrayer leueradire : des colliers de crane de petit singe,
des plumes, un parapluie, une bouteille de Ricded, pagnes et paréos colorés etc sont
utilisés comme accessoire de déguisement. Lestg@orochés aux jambes, aux chevilles et
aux poignets accompagnent maracas et djiembés.

Tout d’abord, nous assistons a leur entrainemess. jeunes garcons du village entrainent
Mathis de c6té et linitient a la lutte. lls comnoent par lui apprendre comment faire tomber
son adversaire puis ensuite comment tomber safaéreanal. Notre petit bonhomme est aux
anges ! Les jeunes filles viennent a leur tour dier notre Chloé pour lui apprendre a danser.
Mais plus grande que son frére, elle est a un agasmse mains ...

Un homme de 84 ans s’avance au milieu de la plaemmonce le début de la danse en se
mettant a jouer de son djembé. Les jeunes gargamsuin premier cercle autour de lui.
Mathis est dés leur, ils ne le lachent plus. Pigst@u tour des hommes de se placer en cercle
extérieur, et la danse commence sur un rythme lelédidiout 'ensemble danse et chante en
se déplacant a petits pas dans un sens puis d@aniel’ Plus d’'une heure de plaisir pour les
yeux et les oreilles. Un pur enchantement! Ledabs chanceux que nous sommes qui
assistent au spectacle marquent le rythme dedaetéles pieds. Les esprits s’envolent et les
cceurs s’emballent... Le joueur de djembé cesselgeseurs s’écartent, les femmes prennent
place, c’est maintenant les affrontements desgathis a la lutte, dirigés par les chefs des 2
guartiers. Le gagnant de chaque duel est dignehwgrré par les cris de guerre lancés par les
femmes de son quatrtier. La encore, djembés, mascastres instruments rythment chaque
lutte. Ensuite, la danse et les chants recommenesetc cette fois la participation des
femmes.

La nuit tombe doucement sur la féte. Nous rappeMathis qui joue une partie de football
avec les jeunes garcons du village et nous ren&rdomsd.

Ce soir, pour féter le nouvel an, c’est petits $oat champagne suod’l puis repas chez
Papi's : le gérant du campement de Cachouane. Bmirpoignée de figues (moins de 5
euros) , nous mangeons comme des princes : pgwoidson a la sauce a l'ail, crevettes aux
aromates, poisson, riz accompagné d’'une sauce ignrrns (les sénégalais sont inimitables
pour leur sauce aux oignons !) et profiterolles ananas et au chocolat, le tout arrosé d’un
petit rosé. Aprés le repas, la musique commenag!dti bateau Hocus Pocus accompagne
au saxophone quelques musiciens de Guinée CorMktkis et Chloé battent la mesure avec
les maracas prétées par lI'un d'eux et des enfamtwilthge participent au djembé. Les
femmes viennent petit a petit danser devant leggpd’abord les plus agées qui semblent
bien apprécier notre saxophoniste ! puis les pusgs désormais habillées a I'européennes
en jeans et tee-shirts, contrastant ainsi aves lmnues de I'apres-midi ! Plusieurs femmes
dansent méme avec leur nouveau-né sur leur doseélatne les empéchait pas de dormir.
Nous comprenons maintenant pourquoi dés leur plusg age ils ont le rythme dans la peau !
Il est minuit. Méme loin de la France, les habitude se perdent pas. Tout le monde
s’embrasse et se souhaite la bonne année. En p&masesommes aussi un peu avec vous
famille et amis terriens pres de vos cheminéesur P@uUs, Nous ne pouvons pas espérer
mieux que d’étre toujours en voyage &ldnvier 2010 ! La vie y est si riche de tout.

Jeudi 1 janvier : comme une nouvelle année commeacdes résolutions, nous décidons de
changer de programme, a nouveau. Nous pensionsrmetoau sud du Cap Vert avant de
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traverser I'Atlantique mais nous avons hate deeyodéit brésil, hate de traverser. Le carnaval
commence vers la mi-février et il n'est pas questie le louper. Et puis il faut bien laisser
guelques escales inexplorées pour un futur voyadee voyage c’est aussi cela : la liberté de
changer de programme au dernier moment en fonda@srvents et des envies !

Vendredi 2 janvier, il y a de I'’émotion sur I'edCappaetlod’l nous quittent pour se rendre
au Cap Vert. Nous leur souhaitons bon vent et poosiettons de nous retrouver a Salvador
de Bahia pour le carnaval.

Aujourd’hui, Cybeéle se fait peau neuve. Aidé d’E@livier nettoie la coque sur laquelle les
coquillages et les algues vertes se sont presquesée a vue d'ceil ! Les eaux tropicales ne
sont pas bienfaisantes pour nos anti-foolings uRa&s: plus d’1 nceud de gagné en vitesse
soit plus de 3 jours de traversée en moins !! ¢alait bien un bon coup de gratte !
Accompagnés tHocus Pocusnous continuons notre route jusqu'a Elinkine pbuoir de
nous ravitailler en carburant et en eau pour kensge.

Pendant 2 jours Cybele se transforme en cuisinastndlle ! Tous les légumes achetés
(choux, courgettes, poivrons, carottes, potiroomates, navets, ...) doivent étre stérilisés,
soit au naturel, soit en préparation plus élabaoefle que ratatouille ou couscous. A cela
plusieurs raisons: ne pas perdre de légumes sarrik@ vite a maturité pendant la
transatlantique, limiter les préparations de rgpasdant la navigation et manger équilibré.
Une quinzaine de bocaux ainsi préparés en plusuééjues crépes, galettes de blé naoir,
brioches, chococroc, far breton et croissants davrgarticiper a maintenir le bon moral des
troupes !

Entre temps, nous faisons la connaissance de Ldid\etinata au campement d’Elinkine. La
biche préparée aux petits oignons était fameusée!metit singe de 6 mois, Sai-Sai, aura bien
attendri les Cybélous : une vraie peluche élevéalaaron !

Ce soir, nous sommes invités $iwmcus Pocupour une derniére soirée en musique. A notre
retour sur Cybele, nous entendons un grand biiavant au niveau de I'étrave. Nous sortons
précipitamment, le capitaine en téte, a poil, wmede torche a la main, accoure sur le pont :
une pirogue de maliens nous est arrivée dessuscAle carburant avec un moteur HS, ils
dérivent sur le fleuve au gréé du courant sansnétiiere de quoi que ce soit. Cela nous aura
valu une belle frayeur !

Dimanche 4 janvier nous quittons Elinkine pour passe derniére nuit & Karabane juste a la
sortie babord du fleuve Casamance en position gartd@our demain matin. Hocus Pocus
n'est pas loin dans notre sillage. Agréable impogsa notre arrivée. Mais non, ce ne serait
pas raisonnable, il nous faut définitivement pli@annexe sinon a ce rythme la nous ne
décollerons jamais ! Mais raison et voyage ne foa$ bon ménage !! Nous laissons les
villages de djillapao, Afiniam, Cap Skirring poun prochain voyage ...

Lundi matin 5 janvier, nous voila fin préts. Ratitie (notre rat clandestin !) n'est plus en
vadrouille. Il semble qu'il soit mort quelques pautniveau de la cale moteur, au vu de l'odeur
Il Pour le moment, impossible de le localisendlus promet une traversée tout en parfum !!
A la levée de I'ancre, nous avons droit a une @dta au saxophone de la part d’Eric, Olivier
répond par un petit air de trompette... Nos rouéegusttent ici car aprés le Sénégal, Martine,
Eric et Manon rejoignent les cotes antillaises. floaus promettons de nous revoir au port de
Vannes des notre retour (en 2045....)

Il'y a des équipages que I'on croise simplemeiityed des équipages qui marquent. Sans nul
doute, ceux dHocus PocusKappaetlod’l sont de ces derniers. Un grand merci pour tous ces
moments passeés avec vous et a bientot.
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